
 



" Машенька " 

 старшая 

группа 

 

9.00 – 9.25 – Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

9.35 – 10.00 - Познавательное 

развитие  (художественное 

конструирование) 

12.10 – 12.35 – Физкультура на 

прогулке 

15.20 – 15.45 – Музыка 

9.00 – 9.25 – Познавательное 

развитие  (Формир. элемент. мат. 

предств) 

9.35 – 10.00 – Художественное 

творчество (рисование)  

 10.40 - 11.05 – Физкультура 

 

9.00 – 9.25 – Развитие речи 

(подготовка к обучению грамоте)  

9.50 – 10.15 - Кружок «Играем в 

театр»  

 

 

9.00 – 9.25 - Физкультура  

9.35 – 10.00 - Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

15.20 – 15.45 –Кружок 

«Фантазёры» 

9.30 – 9.55 – Музыка 

10.05 - 10.30  - Художественное 

творчество (рисование)  

15.20 – 15.45 - Развитие речи  

 

"Красная 

шапочка"  

средняя группа 

 

9.25 – 9.45 - Музыка 

15.30 – 15.50 -  Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

 

 

9.00 – 9.20 – Физкультура  

10.35 – 10.55 – Развитие речи 

10.00-10.20 - Лечение 

 

9.00 - 9.20 - Музыка 

9.30 - 09.50  - Познавательное 

развитие  (формирование 

элементарных математических 

представлений, конструирование) 

15.20 – 15.40 - Кружок 

«Эколёнок» 

9.00 – 9.20 - Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

10.20 – 10.40 - Физкультура 

9.20 – 9.40 - Лечение 

9.00 – 9.20 - Художественное 

творчество (рисование) 

10.00 – 10.25 Физкультура 
15.20 – 15.40 - Кружок 

«Развивайка» 

"Зайка"  

средняя группа 

 

9.00 – 9.20 – Музыка 

9.30 – 9.50 - Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

9.00 – 9.20 - Познавательное 

развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений, конструирование) 

10.10-10.30 – Физкультура 

15.20 – 15.40 - Кружок 

«Развивайка» 

9.25 – 9.45 - Музыка 

9.55 - 10.15  - Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

9.00 - 9.20  -  Кружок 

«Экономика для дошколят» 

9.55 – 10.15 - Физкультура 

15.30 – 15.50 - Художественное 

творчество (рисование) 

9.30 – 9.50 - Развитие речи  

10.15 – 10.35 - Физкультура 

 

"Чиполлино"  

средняя группа 

 

9.00 – 9.20 –Физкультура 

9.35 - 9.55 – Познавательное 

развитие  (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

9.00 – 9.20 – Кружок «Почемучка» 

10.10 – 10.30 - Познавательное 

развитие (формирование 

элементарных математических 

представлений, конструирование) 

 

9.00 – 9.20 – Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

10.10 – 10.30 – Физкультура 

15.20 – 15.40 – Музыка  

9.30 - 9.50 - Физкультура 

10.05 – 10.25 – Развитие речи 

 

9.00 – 9.20 - Художественное 

творчество (рисование) 

10.00 – 10.20 - Музыка 

15.20-15.40 – Кружок 

«Развивайка» 

 

"Гуленьки" 

Вторая 

 младшая 

группа 

 

9.25-9.40 - Физкультура 

10.10 – 10.25 – Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

9.00 – 09.15 - Познавательное 

развитие (развитие предпосылок 

математического творчества, 

конструирование) 

10.20 – 10.35  - Музыка 

 

9.10 - 9.25 – Развитие речи 

9.50 – 10.05 - Физкультура 

15.30  - 15.45 – Кружок 

«Малышок» 

9.00-9.15 - Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

9.55 – 10.10  – Музыка 

9.15 - 9.30 - Художественное 

творчество (рисование) 

9.55 – 10.10 - Физкультура 

 

"Чебурашка"  
Вторая 

 младшая 

группа 

 

9.00-9.15 – Познавательное 

развитие (формирование 

целостной картины 

мира/ознакомление с природой-

1 раз в месяц) 

09.45 -10.00 – Физкультура 

9.30- 9.45  - Художественное 

творчество (лепка/аппликация) 

10.00 – 10.15 – Музыка 

15.30 – 15.45 - Кружок «Сенсорик» 

 

9.00 – 9.15 – Познавательное 

развитие (развитие предпосылок 

математического творчества, 

конструирование) 

9.30 – 9.45 – Физкультура 

9.00 – 9.15 – Развитие речи 

9.35-9.50 - Музыка 

 

9.20 - 9.35 - Физкультура  

9.45 – 10.00 - Художественное 

творчество (рисование) 

10.20 - 10.40 - Лечение 

 

Взаимодействие взрослого с детьми в различных видах деятельности 

 Младший дошкольный возраст Средний дошкольный возраст Старший дошкольный возраст Предшкольный возраст 

Чтение художественной литературы ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Познавательно-исследовательская деятельность ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Общение при проведении режим. Мом./Прогулки ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Зрительная гимнастика/физкультминутки 

Утренняя гимнастика 

ежедневно ежедневно ежедневно ежедневно 

Дежурство - - ежедневно ежедневно 



 

 


